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PREAMBULE 

 

 

La commission de formation départementale recherche depuis plusieurs saisons un 

dispositif de formation fédérale qui soit le plus proche des besoins et des attentes des clubs 

et de leurs éducateurs. 

 

 Les formules ont sans cesse évolué : semaine bloquée, journées bloquées au comité 

Territorial, journées loquées en semaine, soirées… 

 

 Nous souhaitons cette saison étudier et tester un nouveau dispositif qui va permettre 

au club d’organiser la formation au sein de sa structure. 

 

 Dans cette nouvelle organisation, le club serait responsable de l’organisation de la 

planification des sessions de formation, le Comité Départemental de Rugby du Lot serait 

responsable des certifications. 

 

 Ce cahier des charges a pour objectif d’aider les clubs volontaires dans leur 

démarche tout en garantissant une formation de qualité sur l’ensemble du Comité 

Départemental de Rugby du Lot. 

 

 Nous pensons que les centres de formation doivent rester un lieu d’échanges, de 

confrontation d’idées et de points de vue. A cet effet, nous demandons aux clubs qui le 

peuvent de permettre aux éducateurs des clubs limitrophes d’intégrer le centre. 

 

 Nous insistons enfin sur le rôle prépondérant des tuteurs qui par leurs compétences 

et leur disponibilité assurent le suivi pertinent en consolidant le lien indispensable entre le 

stagiaire, le ou les formateurs, et l’association. 
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LES PREROGATIVES D’UN BREVET FEDERAL 
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DESCRIPTIF DES COMPETENCES VISEES 
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PROCESSUS D’EVALUATION CERTIFICATIVE 
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MODALITES DE VERIFICATION DES EXIGENCES PREALABLES A 

L’ENTREE EN FORMATION 

 

A) La fiche d’inscription 

 
Cette fiche est à retirer au Comité Départemental de Rugby du Lot. 

Tous les stagiaires doivent s’inscrire au comité Départemental de Rugby du Lot et s’acquitter des frais 

d’inscriptions fixés à 100€ pour cette année. 

La fiche d’inscription est à renvoyer ou à rendre au Comité Départemental de Rugby du Lot avant le 29 

octobre 2011. 

 

 

B) Pré requis 
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MODALITES D’ORGANISATION DU POSITIONNEMENT 

 
 Le positionnement est organisé par la commission de formation départementale. Il est mis en place 

lors de la journée de préformation, le samedi 29 octobre à Gourdon. 

 L’objectif du positionnement est d’analyser la situation d’un stagiaire avant son entrée en 

formation, de vérifier ses acquis et de les comparer aux exigences requises par le référentiel de 

certification. 

 

 Ce positionnement conduit à l’élaboration d’un parcours individualisé de formation (P.I.F). 

 

Il comprend : 

- un temps de présentation de la formation (objectifs, dispositif de certification, organisation 

pédagogique, organisation de l’alternance, modules de formation…). 

- un temps d’identification des compétences déjà acquises par les candidats en vue de l’élaboration 

d’un P.I.F. 

 

Remarque : le positionnement n’est pas un bilan de compétences, ni une procédure de validation des 

acquis de l’expérience fédérale (VAEF). 
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ORGANISATION PEDAGOGIQUE DE LA FORMATION 

 

 

A) Principes généraux de la formation 
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B) Organisation des séquences de formation 
 

 Une structure peut souhaiter mettre en place la formation fédérale Ecole de Rugby aux 

conditions suivantes : 

- 4 stagiaires minimum, 18 stagiaires maximum par FORMATEUR 

- des créneaux de formation identifiés 

 

Le temps de formation se répartit de la manière suivante : 

- 4h de préformation (29 octobre 2011 à Gourdon de 8h30 à 12h30) 

- 48h en centre de formation club. 

- 8h de certification 

 

- 50h en situation d’encadrement avec son collectif 

 

 

C) Qualification du ou des formateurs 
 

Le ou les formateurs doivent être titulaires soit : 

- d’un 3
e
 cycle formateur 

- d’un Brevet d’Etat 1
er

 degré option Rugby à XV 

- d’un diplôme d’Etat mention Rugby à XV 

- d’un Brevet d’Etat 2
e
 degré option rugby à XV 

- d’un diplôme d’Etat Supérieur mention Rugby à XV 
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Le ou les formateurs recevront un agrément donné par la commission départementale de formation à 

l’issue d’un stage d’agrément. 

 

 

D) Lieux de formation et types de structures d’accueil des stagiaires 

 

La formation en centre se déroule dans les structures club. 

La structure d’accueil des stagiaires doit posséder une école de rugby pour l’expérience d’enseignement. 

La structure d’accueil doit présenter au minimum les équipements suivants : 

- une salle avec : 

o des tables et des chaises 

o un tableau (ou paperboard) 

o vidéoprojecteur 

- la possibilité de fournir des supports pédagogiques aux candidats (photocopies, documents 

informatiques, DVD, …) 

- un terrain de rugby à proximité de la salle. 

 

 

E) Place et rôle des tuteurs dans le processus pédagogique 
 

 Les tuteurs ont pour rôle de faciliter l’intégration dans la structure et de participer à la réussite de 

la formation du stagiaire. 

Il devront être titulaire à minima d’un des diplômes suivants : 

- 2
e
 cycle Educateur Ecole de Rugby (validé et recycler si plus de 5 ans) 

- 2
e
 cycle Entraîneur (validé et recycler si plus de 5 ans) 

- Brevet Fédéral Ecole de Rugby (validé et recycler si plus de 5 ans) 

- Brevet Fédéral Entraîneur Jeunes (validé et recycler si plus de 5 ans) 

- Brevet Fédéral Entraîneur (validé et recycler si plus de 5 ans) 

 

Une fiche de liaison est utilisée par le stagiaire, le centre de formation et les tuteurs, afin que ces 

derniers soient informés des contenus abordés en formation, ainsi que des commandes que le centre 

de formation demanderait au stagiaire de réaliser sur son lieu d’alternance et qu’en retour, ils puissent 

aviser le centre de formation de toutes les informations utiles au bon déroulement du processus de 

formation. 

 

Des réunions de tuteurs sont prévues pendant la formation. L’action de tutorat donnera de fait le 

recyclage à tous les éducateurs en situation de recycler leur diplôme. 

 

 

F) Relation avec le tuteur 

 
 Les relations entre la structure de formation, le tuteur et le stagiaire font l’objet d’une convention 

de mise en situation (voir journal de bord du stagiaire). 

 La fiche de liaison (voir annexe) est un lien facilitant les relation entre la structure de formation et 

le tuteur. 
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